Allegato alla nota sulle modalita operative per I’attivazione e ’utilizzo da
parte dei lavoratori del software VDT-Meter.

1) DEFINIZIONI E CARATTERISTICHE GENERALI

II Decreto legislativo 81/08 e s.m. definisce come videoterminalista, il lavoratore che utilizza in modo

sistematico o abituale, un’attrezzatura munita di videoterminali per almeno venti ore settimanali, dedotte le
effettive interruzioni e dedotto il previsto diritto di pausa di quindici minuti ogni due ore di interazione continua al
videoterminale.

Sulla base della valutazione dei rischi, svolta dai datori di lavoro, i dipendenti videoterminalisti beneficiano di
alcune specifiche tutele, le cui principali sono: la sorveglianza sanitaria periodica, la specifica informazione e

formazione, ecc.

L’Amministrazione attraverso un preventivo accordo con le OO.SS e i rappresentanti dei lavoratori per la
sicurezza operanti nella PAT, ha provveduto ad acquisire il software VDT-Meter che permette di valutare
oggettivamente il rischio derivante dall’utilizzo dei videoterminali. Tale valutazione avviene attraverso la misura
oggettiva dei tempi di utilizzo e quindi degli effettivi tempi di esposizione al videoterminale da parte dei
lavoratori, garantendo loro che non saranno perseguite finalita di controllo.

La misurazione dei tempi di utilizzo si protrarra di norma sull’arco di 12 mesi (prorogabili in caso di particolari
situazioni). La misurazione verra ripetuta ogni tre anni e ogni qual volta intervengano modifiche organizzative alla
attivita lavorativa tali da far presupporre, per il lavoratore medesimo, un aumento o una diminuzione dell’attivita
al videoterminale.

Sulla base dei dati rilevati dal software, saranno considerati lavoratori videoterminalisti i lavoratori che risultano

utilizzare il VDT per 20 o pil ore alla settimana per almeno la meta delle settimane della rilevazione annuale.

Tali lavoratori beneficeranno delle tutele previste dalla norma, tutele che sono state poco sopra brevemente

ricordate.
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2) INSTALLAZIONE

L’istallazione del software sara svolta da Informatica trentina su tutte le postazioni di lavoro della P.A.T. dotate di
personal computer. Alla prima accensione del personal computer in dotazione ad ogni dipendente comparira un

avviso (figura 1), che informera I’utente dell’avvenuta installazione con la seguente segnalazione:

VDT-Meter:
"Buongiorno, l'installazione del sistema per la registrazione dei tempi di esposizione al
videoterminale é avvenuta con successo. Se si desidera rendere operativo il sistema é necessario

attivare la registrazione dei dati."

figura 1

A conferma della corretta installazione, I’utente trovera posizionata un’icona nella trybar dell’area del desktop

(si trova in basso a destra dello schermo accanto all’orologio di sistema come mostrato in figura 2).

|vDTmeter - esposizione ai VDT |

Daowm™ v
figura 2
3) CONFIGURAZIONE UTENTE

Per attivare la misurazione del tempo di esposizione, il singolo utente dovra selezionare con il tasto destro del

mouse |’icona VDT- meter nella trybar ( i ) come indicato nella figura 3. Dopo di che, si potranno

selezionare le due funzionalita del sistema: Configura o Visualizza dati.

Configura

Visualizza dati

O seem =

figura 3

Selezionando con il mouse la funzione Configura, sara proposta la scelta VDT- meter Configura opzioni
(figura 4). Da questa maschera si potranno attivare o disattivare le funzionalita del sistema. Quindi I’utente

attraverso la selezione scelta, abilitera o disabilitera la registrazione dei dati.
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Si ricorda che tutti i lavoratori ai quali ¢ assegnato un Personal Computer e che svolgono attivitd di lavoro in

modalitd di tempo pieno, o con part time orizzontale >= alle 24 ore settimanali o verticale su base annuale,

dovranno attivare il sistema.

Nel riquadro centrale della maschera, “Allineamento dati” il software permette di far confluire in tempo reale i
dati registrati dal singolo computer locale nel server centrale.

Infine I’ultimo riquadro permette di disabilitare 1’avviso visivo di superamento delle 2 ore d’attivita continuativa
al computer (che il sistema indica in automatico), ricordando all’utente la sosta di 15 minuti prevista per legge.

Prima di confermare le impostazioni scelte con il tasto OK sara necessario confermare con il tasto Salva opzioni.

VDTmeter - Configura opzioni

5 |
o },.. " Abilita il sistema a registrare
: @) @ Disabilita il sistema

Aggiornamento automatico dati sul server

“’ s
=0
Alineamento dati
(aggiorna ora)

Abilita/disabilita messagio per superamento
[ dell'attivita continuativa prevista dal DLGS
81/08 art. 175 comma 3

Salva opzioni oK

Figura 4

4) CONSULTAZIONE DATI UTENTE

Per visualizzare i dati di utilizzo del videoterminale, & necessario selezionare la seconda funzione “visualizza

dati” (figura 5).

Configura
Visualizza dati k/
JzoPam 7.a

figura 5
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In questo caso, il sistema propone una schermata (figura 6) con al centro il riferimento dei dati relativi al
dipendente.
Nella parte di sinistra compaiono 5 icone che rappresentano le funzionalita del sistema:

e HOME: ¢ la pagina iniziale delle funzionalitd del sistema. In essa sono fornite alcune informazioni

riguardanti 1’utente;

¢ DATLI: permette di accedere alla sezione del software di consultazione dei dati personali;

e SERVIZI: consente di accedere ai servizi avanzati del sistema ;

* VDT: fornisce informazioni relative alla tematica del lavoro al videoterminale;

e« HELP on LINE: aiuto in linea;

VDT ‘\ “ Q)

: o

Numero matricola: PR 99999

Cognome: rRossi

v

Nome: GIANNI
Tipo utente:

Il sistema per la visualizzazione dell'esposizione al videoterminale si occupa di
memerizzare esclusivamente i tempi di utilizzo del videoterminale da parte
dell'utente attualmente autenticato. Il sistema non registra in alcun modo il tipo di
utilizzo che I'operartore fa del video terminale.

FAQ EAQ

figura 6

Selezionando la funzione “DATI” apparira la seguente “videata” nella quale I’utente dovra indicare nella parte

superiore (figura 7) il periodo che intende visualizzare (data inizio e data fine) :

Data inizio EE
Data fine G
@ Settimana O Giomni Carica grafico |

Sfigura 7
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Successivamente si dovra selezionare il tipo di raggruppamento dei dati che si intende visualizzare per
“Settimana” o per “Giorni”. Per confermare si dovra selezionare la funzione “carica grafico”.

Il programma proporra un grafico per I’intervallo di data prescelto con relativo diagramma delle esposizioni.
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figura 8 settimana

La linea rossa indicante le 20 ore settimanali, rappresenta il limite di utilizzo settimanale, sistematico o abituale,
necessario per essere considerati videoterminalisti.
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figura 9 giorni
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Sulla medesima maschera selezionando uno dei tre tasti  (figura 10) si potranno stampare le informazioni

visualizzate oppure salvarle sul proprio sistema.

@ Settimana O Giorni

“a

figura 10

Se si seleziona il tasto Q“Lente ingrandimento”, saranno riassunti i dati in formato numerico, numero ore di

esposizione € I’equivalente in minuti o per settimana o giorno.

Dewsinzo | 06122011 | b - PR9999 (ROSSI PIETRO) vDT \

1)
Datafioe | 13012012 | T0 mete(‘
Osetmans @ com

Y=F
Q=

Riassunto dei dati

DATA NUMERO ORE NUMERO MINUTE

1 fant 6122011 3.3 200
7122011 2.8 170

9122011 326 208

J s 12122011 4.4 280

" servizi 13122011 3,54 234

& X 141272011 1,5 110
15122011 3.4 219

figura 11

(%)

Per uscire dall’applicazione sara necessario cliccare il tasto ~— posto nella parte in alto a destra della videata.

5) DISATTIVAZIONE SISTEMA ED INFORMAZIONI FINALI

Al termine della rilevazione (di norma 12 mesi) I’utente potra disattivare il sistema, seguendo le indicazioni di cui
al precedente punto 3).

S’informa che in fase di accensione del computer, dopo averne attivato le funzionalita, il software potra produrre
un limitato movimento a scatti del puntatore del mouse della durata di alcuni secondi. Tale movimento ¢ da
considerarsi normale ed indica che I’applicazione ¢ attiva.

In caso di necessita il Nucleo Prevenzione e Protezione mette a disposizione per chiarimenti e indicazioni il

numero telefonico 0461-496851 e la casella postale nucleosicurezza626@provincia.tn.it .
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